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Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Azbest je silikat, mineralne, kristalne i vlaknaste strukture. Postoji šest osnovnih tipova azbesta, od kojih su krizotil, krocidolit i amozit bile najčešće komercijalne vrste, pa su danas i najviše zastupljene kao onečišćivači okoliša. Azbest je imao naročito široku uporabu u građevinarstvu između 1950. do sredine 80-ih godina, obzirom na njegova dobra izolacijska svojstva (izolator elektriciteta, mehaničkih sila, zraka, topline i otpornost na koroziju, toplinu i većinu kemikalija). 
 
Izloženost azbestu događa se putem inhalacije vlakana u zraku prisutnih kao azbestna prašina i to najčešće u radnom okolišu. Izložene mogu biti i osobe koje žive u neposrednoj okolini tvornica koje se bave proizvodnjom i preradom proizvoda koji sadrže azbestna vlakna (tzv. vicinalna azbestoza), članovi obitelji radnika koji rade s azbestom (domicilna), odnosno u slučajevima kada se azbest oslobađa iz materijala prilikom obnavljanja, rušenja ili održavanja, a pri čemu azbestna vlakna koja dospijevaju u zrak. Dugotrajna izloženost može izazvati mezoteliom (rak pleure odnosno porebrice) i druge plućne bolesti.
Njegova uporaba u Republici Hrvatskoj kao i cijeloj Europskoj uniji je zabranjena.

1. Incidencija mezotelioma u Hrvatskoj u razdoblju od 2010. do 2014. godine  

Maligni mezoteliomi pleure primarni su tumori koji  su povezani s izlaganjem azbestu. Smatra se da je oko 90% pleuralnih mezotelioma u muškaraca povezano s prethodnom izloženošću azbestu. Period latencije (razmak od izloženosti azbestu do razvoja bolesti) obično iznosi 30-40 godina, a vrlo rijetko može biti manje od 15 godina.

[bookmark: _Hlk482097416]Tablica 1. Incidencija mezotelioma (C45) u Hrvatskoj u razdoblju od 2010. do 2014. godine  

	Godina
	Broj
	Incidencija/100.000

	
	Muškarci 
	Žene
	Ukupno
	Muškarci 
	Žene
	Ukupno

	2010
	62
	16
	78
	3,0
	0,7
	1,8

	2011
	51
	10
	61
	2,5
	0,5
	1,4

	2012
	51
	10
	61
	2,5
	0,5
	1,4

	2013
	74
	11
	85
	3,6
	0,5
	2,0

	2014
	71
	8
	79
	3,5
	0,4
	1,9

	2010-2014
	309
	55
	364
	
3,0
	
0,5
	
1,7


Izvor: Registar za rak Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo

U Hrvatskoj je u razdoblju od 2010. do 2014. godine zabilježeno ukupno 364 nova slučaja mezotelioma, i to 309 u muškaraca i 55 u žena. Zabilježena ukupna incidencija kretala se u rasponu od 1,4/100.000 stanovnika u 2011. godini do 2,0/100.000 u 2013. godini. Viša incidencija bilježi se u muškarca, a kretala se u rasponu od 2,5/100.000 stanovnika u 2011. do 3,6/100.000 u 2013. godini. 

2. Smrtnost od mezotelioma i azbestoze u Hrvatskoj u razdoblju 2011-2015. godine

Smrtnost od bolesti vezanih uz azbestozu analizirana je na temelju podataka o uzroku smrti od mezotelioma (C45) i azbestoze (J61) (prema Međunarodnoj klasifikaciji bolesti, 10. revizija). za razdoblje od 2011. do 2015. godine. 
Hrvatska u petogodišnjem promatranom razdoblju bilježi ukupno 78 umrlih osoba od azbestoze (J61) (muškaraca 66 i žena 12) i 363 osobe umrle od mezotelioma (C45) (muškaraca 309 i žena 54). Najviše vrijednosti zabilježene su starijim dobnim skupinama iznad 65 godina. S obzirom da se radi o malim apsolutnim vrijednostima broja umrlih nije moguće sa sigurnošću govoriti o trendu umrlih od navedenih bolesti.  

 Tablica 2. Umrli u Hrvatskoj od azbestoze (J61) u razdoblju od 2011. do 2015. godine

	
	2011
	2012
	2013
	2014
	2015

	Ukupno
	7
	18
	11
	16
	26

	Muški
	6
	16
	10
	12
	22

	Žene
	1
	2
	1
	4
	4


Izvor podataka: Državni zavod za statistiku
Obrada podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Tablica 3. Umrli u Hrvatskoj od mezotelioma (C45) u razdoblju od 2011. do 2015. godine

	
	2011
	2012
	2013
	2014
	2015

	Ukupno
	67
	61
	73
	86
	76

	Muški
	54
	51
	63
	73
	68

	Žene
	13
	10
	10
	13
	8


Izvor podataka: Državni zavod za statistiku
Obrada podataka: Hrvatski zavod za javno zdravstvo

3. Broj hospitalizacija u stacionarnom dijelu bolnica Hrvatske  zbog mezotelioma, azbestoze i pleuralnog plaka
 
Prema individualnim prijavama o liječenim pacijentima (baze hospitalizacija) Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, u stacionarnom dijelu bolnica Hrvatske u razdoblju 2011. do 2015. godine, zbog mezotelioma (MKB 10 šifra: C45) bilo je više hospitalizacija muškaraca nego žena. Ukupni broj hospitalizacija malo se mijenja iz godine u godinu i iznosi 166 hospitalizacija u 2011. godini, 138 hospitalizacija u 2012. godini, 162 hospitalizacije u 2013., 170 u 2014. godini te 145 u 2015. godini. 
U istom razdoblju zabilježene su i hospitalizacije zbog azbestoze i pleuralnog plaka (MKB 10 šifra: J61, J92). Analiza prema spolu pokazuje da je u razdoblju 2011. do 2015. godine hospitalizirano više muškaraca nego žena. Zbog azbestoze i pleuralnog plaka (J61, J92) ukupno u 2011. i 2012. godini bilo je 12 hospitalizacija, u 2013. godini je bilo 21 hospitalizacija, 2014. godini je bilo 18 te u 2015. godini 17 hospitalizacija.
Tablica: Broj hospitalizacija u stacionarnom dijelu bolnica Hrvatske za razdoblje 2011. do 2015. godine prema dobnim skupinama i spolu 
[image: ]
4. Profesionalne bolesti uzrokovane azbestom u Hrvatskoj u razdoblju od 1990. do 2015. godine

Profesionalne bolesti u Hrvatskoj redovito se prijavljuju i prate od 1990. godine. U razdoblju 1990. do 2015. godina ukupno je prijavljeno 4.187 profesionalnih bolesti od kojih se 1.517 ili 36,2% odnosi na profesionalne bolesti uzrokovane azbestom. Broj prijavljenih osoba oboljelih od profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom u porastu je od 2007. godine kada je donesen Zakon o obeštećenju radnika profesionalno izloženih azbestu kojim su obuhvaćeni svi profesionalno eksponirani azbestu bez obzira na trenutni radni status.  Također treba imati na umu da su bolesti uzrokovane azbestom kronične bolesti koje se razvijaju nakon deset i više godina latencije, a u slučaju nastanka mezotelioma i 30 i više godina, što znači da iako je u Hrvatskoj sukladno direktivama EU zabranjena proizvodnja i uporaba proizvoda koji sadrže azbest još uvijek moguć porast broja oboljelih, a koji su bili ili su još uvijek profesionalno izloženi azbestu. Tu se prvenstveno misli na radnike prilikom demontaže i otklanjanju građevina u kojima je korišten azbest, a koji ne koriste propisana osobna zaštitna sredstva. Također treba naglasiti da je osim profesionalne moguća i komunalna i domicilna izloženost.
Za razdoblje 1990.-2015. godine, s obzirom na distribuciju, najviše profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom zabilježeno je u Dubrovačko-neretvanskoj (56,7%), Splitsko-dalmatinskoj (31,4%) i Primorsko-goranskoj županiji (7,5%). Najveći broj oboljelih radnika s dijagnozom mezotelioma zabilježen je u Primorsko–goranskoj (45%) i Splitsko-dalmatinskoj županiji (43,3%). (Tablica). 

Tablica  Prijavljene profesionalne bolesti uzrokovane azbestom po županijama za razdoblje 1990. - 2015.

	ŽUPANIJA
	UKUPNO do 2012.
	Mezoteliom (C45) + Ca bronha i pluća* (C34)
	Azbestoza i plak (J61, J92)
	UKUPNO 2013. - 2015.
	SVEUKUPNO

	
	
	
	
	Mezoteliom (C45) + Ca bronha i pluća* (C34)
	Azbestoza i plak (J61, J92)
	Mezoteliom (C45) + Ca bronha i pluća* (C34)
	Azbestoza i plak (J61, J92)

	 
	broj
	%
	broj
	 %
	broj
	%
	broj
	%
	broj
	%
	broj
	%
	broj
	%

	Splitsko-dalmatinska
	409
	34
	15
	40,54
	394
	33,79
	11
	47,83
	57
	19,59
	26
	43,33
	451
	30,95

	Dubrovačko-neretvanska
	683
	56,77
	3
	8,11
	680
	58,32
	1
	4,35
	176
	60,48
	4
	6,67
	856
	58,75

	Primorsko-goranska
	63
	5,24
	17
	45,95
	46
	3,95
	10
	43,48
	40
	13,75
	27
	45,00
	86
	5,90

	Istarska
	40
	3,33
	1
	2,7
	39
	3,34
	1
	4,35
	8
	2,75
	2
	3,33
	47
	3,23

	Varaždinska
	1
	0,08
	0
	0
	1
	0,09
	 
	 
	1
	0,34
	 
	 
	2
	0,14

	Sisačko-moslavačka
	1
	0,08
	0
	0
	1
	0,09
	 
	 
	1
	0,34
	 
	 
	2
	0,14

	Šibensko-kninska
	2
	0,17
	0
	0
	2
	0,17
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	0,14

	Zadarska
	1
	0,08
	0
	0
	1
	0,09
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	0,07

	Grad Zagreb i Zagrebačka županija
	3
	0,25
	1
	2,7
	2
	0,17
	 
	 
	4
	1,37
	1
	1,67
	6
	0,41

	Međimurska
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	0,34
	 
	 
	1
	0,07

	Osječko-baranjska
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	0,69
	 
	 
	2
	0,14

	Vukovarsko-srijemska
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	0,34
	 
	 
	1
	0,07

	Republika HRVATSKA
	1.203
	100
	37
	100
	1.166
	100
	23
	100
	291
	100
	60
	100
	1457
	100


* Uzrokovani azbestom
Izvor podataka: HZJZ
Najveći broj bolesti prijavljen je u radnika zaposlenih u Plobestu, Ploče; Salonit Vranjic; Brodosplitu i Uljaniku iz Pule. 
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Broj hospitalizacija u stacionarnom dijelu bolnica Hrvatske u 2015. godini

Ukupno 0-9 10-1920-2930-3940-4950-5960-6970-7980-8990-99100-130nepoznato

C45 Mezoteliom M 125 0 0 0 0 3 7 51 42 21 1 0 0

C45 Mezoteliom Ž 20 0 0 0 0 0 6 5 3 6 0 0 0

U 145 0 0 0 0 3 13 56 45 27 1 0 0

J61

Pneumokonioza uzrokovana 

azbestom i drugim mineralnim 

vlaknima M 4 0 0 0 0 0 0 1 3 0 0 0 0

J61

Pneumokonioza uzrokovana 

azbestom i drugim mineralnim 

vlaknima Ž 5 0 0 0 0 0 1 3 1 0 0 0 0

U 9 0 0 0 0 0 1 4 4 0 0 0 0

J92 Pleuralni plak (plaque) M 6 0 0 0 0 0 0 1 5 0 0 0 0

J92 Pleuralni plak (plaque) Ž 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0

U 8 0 0 0 0 0 0 1 6 0 1 0 0

Broj hospitalizacija u stacionarnom dijelu bolnica Hrvatske u 2014. godini

sifra_dgnaziv_dg spolUkupno 0-9 10-1920-2930-3940-4950-5960-6970-7980-8990-99100-130nepoznato

C45 Mezoteliom M 139 0 0 1 0 3 19 61 37 18 0 0 0

C45 Mezoteliom Ž 31 0 0 0 0 3 2 6 18 2 0 0 0

U 170 0 0 1 0 6 21 67 55 20 0 0 0

J61

Pneumokonioza uzrokovana 

azbestom i drugim mineralnim 

vlaknima M 8 0 0 0 0 0 3 1 2 2 0 0 0

J61

Pneumokonioza uzrokovana 

azbestom i drugim mineralnim 

vlaknima Ž 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0

U 9 0 0 0 0 0 3 2 2 2 0 0 0

J92 Pleuralni plak (plaque) M 9 0 0 0 0 0 1 4 4 0 0 0 0

U 9 0 0 0 0 0 1 4 4 0 0 0 0

Broj hospitalizacija u stacionarnom dijelu bolnica Hrvatske u 2013. godini

sifra_dgnaziv_dg spolUkupno 0-9 10-1920-2930-3940-4950-5960-6970-7980-8990-99100-130nepoznato

C45 Mezoteliom M 142 1 0 0 0 7 28 48 42 16 0 0 0

C45 Mezoteliom Ž 20 0 0 0 0 0 6 5 7 2 0 0 0

u 162 1 0 0 0 7 34 53 49 18 0 0 0

J61

Pneumokonioza uzrokovana 

azbestom i drugim mineralnim 

vlaknima M 8 0 0 0 0 0 0 1 6 1 0 0 0

J61

Pneumokonioza uzrokovana 

azbestom i drugim mineralnim 

vlaknima Ž 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0

U 10 0 0 0 0 0 0 1 8 1 0 0 0

J92 Pleuralni plak (plaque) M 10 0 0 0 0 1 0 4 3 2 0 0 0

J92 Pleuralni plak (plaque) Ž 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0

u 11 0 0 0 0 1 0 5 3 2 0 0 0

Broj hospitalizacija u stacionarnom dijelu bolnica Hrvatske u 2012. godini

sifra_dgnaziv_dg spolUkupno 0-9 10-1920-2930-3940-4950-5960-6970-7980-8990-99100-130nepoznato

C45 Mezoteliom M 103 0 0 2 1 6 13 52 20 9 0 0 0

C45 Mezoteliom Ž 35 0 0 0 0 1 14 13 2 5 0 0 0

U 138 0 0 2 1 7 27 65 22 14 0 0 0

J61

Pneumokonioza uzrokovana 

azbestom i drugim mineralnim 

vlaknima M 5 0 0 0 0 0 0 1 3 1 0 0 0

J61

Pneumokonioza uzrokovana 

azbestom i drugim mineralnim 

vlaknima Ž 2 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0

U 7 0 0 0 0 0 0 1 4 2 0 0 0

J92 Pleuralni plak (plaque) M 5 0 0 0 0 1 1 2 1 0 0 0 0

U 5 0 0 0 0 1 1 2 1 0 0 0 0

Broj hospitalizacija u stacionarnom dijelu bolnica Hrvatske u 2011. godini

sifra_dgnaziv_dg spolUkupno 0-9 10-1920-2930-3940-4950-5960-6970-7980-8990-99100-130nepoznato

C45 Mezoteliom M 128 1 0 0 1 2 29 44 48 3 0 0 0

C45 Mezoteliom Ž 38 0 0 0 4 4 12 4 8 6 0 0 0

U 166 1 0 0 5 6 41 48 56 9 0 0 0

J61

Pneumokonioza uzrokovana 

azbestom i drugim mineralnim 

vlaknima M 4 0 0 0 0 0 0 2 1 1 0 0 0

U 4 0 0 0 0 0 0 2 1 1 0 0 0

J92 Pleuralni plak (plaque) M 7 0 0 0 0 0 0 3 3 1 0 0 0

J92 Pleuralni plak (plaque) Ž 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0

U 8 0 0 0 0 0 0 4 3 1 0 0 0


